
Sahada tıbbi tedavi ve ekipman sorunu olabilmektedir. Sahada ihtiyaç halinde 

uygulanabilecek Akupunktur  önerileri. (Akupunktur eğitimi almış hekimler için) Bir 

hocamızdan🙏 

👉🏼Eger yogun travma ezilme durumlari varsa agri icin bir protokol var, en azindan primer 

mudaheleye ulasana kadar kullanılabilir. Sahada agrili durumlar icin askeri akupunktur 

protokolu (Battlefield akupunktur), asp yoksa celik igne de kullanilabilir. Vagal senkop 

olmaması icin sirayla ve kontrollu oneriliyor. 

👉🏼 Master Tung perspektifinden de bu gibi durumlarda, bayilma, travma gibi ciddi 

durumlarda Kalp 8 ve Mide 34 noktalari ( 22.10 ve 88.28 tung gizli aile rahatlatici ozellik 

noktalarindan) kullanilabilir. Kalp 8 yuzeyel ignelenip 3-5 dk max onerilir, st34 ise travmanin 

agir oldugu taraf varsa o tarafa, taraf yoksa bilateral iğnelenip cekilir. Ayni protokol igneleme 

sonrasi bayilma, veya yuzunde ani renk solmasi olan vakalar icin de bizzat Dong'un 

önerisidir.Bu sogukta ne, ne kadar yapilabilinir mechul ama akilda tutmakta fayda var. 

👉🏼Kronik surec acisindan yogun du20 ve ren 17 hassasiyeti varsa ansiyete, depresyon icin. 

Du20,Yintang,PC6,H7,LU9,LR3,KID3 protokolü de uygulanabilir. 

👉🏼Eger ac kalmis duskun gozukuyorsa merkezi guclendirmek icin ST36 VE SP3. Sonrasi 

yanita gore şekillenir. 

👉🏼Çok duskun hastalarda sp9 un 1.5 cun distali eklenebilir. Bir de sp6 yi akilda tutmakta 

fayda var. 

🎯Çok fazla igne kullanmayin (tedavi basina 8-10 u gecmesin) 

🎯Noktalar tek tarafli uygulanabilir, hangi taraf hassas ise. 

🎯 Hastalar akut safhada oldugu icin cok yogun stimulasyon yapmamak gerek 

🎯 Hastaları bireysel olarak değerlendirmeyi göz ardı etmeden uygulanabilir. 


